
 دستورالعمل شستشو و گندزدایی آمبولانسها 

طبق  5تمامی سطوح داخلی و بیرونی آمبولانس پس از هر اعزام، با ماده گندزدای وایتکس خانگی با درصد کلر فعال *  

 و بهتر است آمبولاس پس از پایان کار روزانه به طور کامل با آب و شوینده شسته شود. دستور زیر به خوبی گندزدایی شود

پوشیدن وسایل حفاظت فردی مانند ماسک،دستکش ،عینک محافظ یا شیلد،پیش بند و در صورت لزوم چکمه هنگام شستشو *

 و گندزدایی ضروری است.

 :در صورت وجود آلودگی قابل رویت مانند خون ، ترشحات ،خلط،ادرار و مدفوع بیمار*

تا  مخلوط کرده  یک پیمانه وایتکس با نه پیمانه آب( )معادلسی سی آب 900سی سی وایتکس در  100ابتدا به میزان   

مستقیما بر روی آلودگی میریزیم. سپس با یک پارچه جاذب تمام محلول گندزدا با غلظت  نیم درصد به دست آید و آن را 

بر محل  نیم درصد تهیه شده مجددامحلول از همان  پس از آن آلودگی را برداشته ،در سطل عفونی دربدار قرار می دهیم.

 صبر می کنیم تا گندزدایی انجام شود.در پایان با پارچه ای تمیز محل را خشک می کنیم.دقیقه 10آلودگی ریخته و مدت 

 در صورت آلودگی غیر قابل رویت:*

سی سی آب سرد مخلوط کرده )معادل یک پیمانه وایتکس با  980سی سی کلر با  20محلول گندزدای وایتکس را به میزان 

انه آب سرد( تا وایتکس با غلظت یک دهم درصد به دست آید.این محلول را در ظرفی آب پاش ریخته بر روی تمامی پیم 49

و شیشه های آمبولانس و تمامی قسمتهاییکه و سقف  سطوح شامل در و دستگیره در ،تخت و نرده تخت،دیواره داخلی و کف

دقیقه  10.مدت اسپری گردد مانند فرمان و دنده ماشین بوده ن سطوحراه و حتی دست پرسنل در تماس با آتماس بیمار،هم

زمان برای گندزدایی کافی است و باید اجازه داد تا به طور طبیعی محلهای گندزدایی شده خشک شود.در صورت استفاده از 

صورت رفت و دستمال کاملا تمیز و آغشته به محلول گندزدا ،دستمال فقط در جهت رفت بر روی سطوح کشیده شود و به 

دقیقه زمان برای تاثیر ماده گندزدا لازم است و باید اجازه داد سطوح به صورت طبیعی  10برگشت نباشد.در این صورت نیز 

 دستمال پس از گندزدایی باید در سطل عفونی انداخته شود.خشک شود.

در صورت نشت زباله عفونی احتمال  *کیسه زباله زرد)عفونی(دو عدد در سطل عفونی دربدار آمبولانس قرار داده شود تا

 انتشار آلودگی به حداقل برسد و هنگام جمع آوری هر دو کیسه با هم جمع شود.

*محلول ضدعفونی دست در تمام آمبولانسها موجود باشد و در صورت آلودگی دست با خون و ترشحات ،دست باید در ابتدا 

 د.با آب و صابون مایع طبق پوستر شستشوی دست  شسته شو

 *پوشیدن دستکش به هیچ عنوان جایگزین شستشو و ضدعفونی دست نمی باشد.

 


